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நெருப்பு 
மூவெய்ப மண்டல சக்தி ஓட்டப்பாதை 
ஏற்படும்‌ நோய்கள்‌ 


AR கழுத்து எலும்பு தேய்வு, தொண்டை கட்டுதல்‌, டூப்பு வலி தோள்‌ பட்டையில்‌ 
a, மயக்கம்‌ வருதல்‌, காது மந்தமாகுதல்‌, கன்னத்தில்‌ வலி, தலைவலி, கழுத்து 
வலி, வயிற்று வலி, கண்ணில்‌ வலி, முலை அழற்சி, வயிற்றில்‌ இழுத்துப்‌ பிடித்த 
உணர்வுடன்‌ கூடிய வலிகள்‌, வீக்கம்‌. காதில்‌ இரைச்சல்‌, கண்ணின்‌ வெளிப்புற 
பகுதியில்‌ ஏற்படும்‌ வலிகள்‌, தாடை வீக்கம்‌, தலையின்‌ பக்கவாட்டு பகுதியில்‌ ஏற்படும்‌ 
வலிகள்‌. காது நோய்கள்‌, கையின்‌ வெளிப்புற பகுதியில்‌ ஏற்படும்‌ வலிகள்‌ 
போன்றவைகள்‌ 


Sr eT கலை] சம்‌ | உண்‌. 


கசப்பு சந்தோஷம்‌, 
யாங்‌ மென்மையான நாக்கு சிவப்பு 
துவர்ப்பு பெருமை 


இது மோதிர விரலின்‌ உட்பக்க நகக்கண்ணின்‌ ஓரத்தில்‌ ஆரம்பித்து கைகளின்‌ 
பின்புறம்‌ பெருங்குடல்‌ மற்றும்‌ சிறுகுடல்‌ உயிர்சக்தி ஓட்டப்பாதைகளுக்கு இடையில்‌ 
முழங்கை மற்றும்‌ தோள்பட்டை வழியாக மேலேறி கழுத்து பாகத்தை அடைந்து 
கழுத்தின்‌ பக்கவாட்டுப்‌ பகுதியில்‌ மேலே சென்று காதின்‌ பின்புறமாக வளைந்து 
புருவத்தின்‌ வெளிப்புற விளிம்பில்‌ முடிகிறது. 


மோதிர விரல்‌ நகத்தின்‌ உட்புற கீழ்‌ விளிம்பிற்கு மேலே 1/2 அங்குலம்‌ தூரத்தில்‌ 
அமைந்துள்ளது. 
தீரும்‌ நோய்கள்‌ : Emergency Point.மூச்சு வாங்குவது, வேலை செய்தல்‌. 
TW. 2 - WATER POINT - fr 
மோதிர விரலில்‌ (௬ண்டூ விரல்‌ பக்கத்தில்‌) மோதிர விரலும்‌ (4வது விரலும்‌) 
4வது விரல்‌ எலும்பும்‌ சேரும்‌ மூட்டின்‌ முன்புறம்‌ அமைந்துள்ளது. 
தீரும்‌ நோய்கள்‌ : கைவிரல்‌ வலி. 
TW. 3 - WOOD POINT -மரம்‌ 
மோதிர விரலில்‌ சுண்டு விரல்‌ பக்கத்தில்‌) மோதிர விரலும்‌ (4வது விரலும்‌) 
4வது விரல்‌ எலும்பும்‌ சேரும்‌ மூட்டின்‌ பின்புறம்‌ அமைந்துள்ளது 
தீரும்‌ நோய்கள்‌ : கைவிரல்‌ வலி. கைகளில்‌ ஏற்படும்‌ வாதம்‌, கழுத்து பிடிப்பு. 
UB-10 திடீரென்று ஏற்படும்‌ தலைவலி, வாதம்‌, காது நோய்கள்‌. _ 


SI-3, 
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விரல்களை நீட்ட 
உதவும்‌ தசை நாண்கள்‌ 


அல்நா எலும்பு 


TW. 4- YUAN SOURCE POINTமும சக்தியும்‌ தேங்கியுள்ள புள்ளி 
புறங்கையில்‌ மணிக்கட்டு ரேகையின்‌ நடூவில்‌ உள்ள பள்ளத்தில்‌ 
அமைந்துள்ளது. 


தீரும்‌ நோய்கள்‌ : மணிக்கட்டு வலி, தோள்பட்டை வலி, காது கேளாமை. 
TW. 5-LUO - CONNECTING POINT -P-w இணைக்கும்‌ புள்ளி 

புறங்கை மணிக்கட்டு ரேகையிலிருந்து 2 அங்குலம்‌ மேலே அமைந்துள்ளது. 
TW. 6-FIRE POINT - £ 

TW 5 லிருந்து 1 அங்குலம்‌ மேலே அமைந்துள்ளது. மலச்சிக்கலுக்கு சிறப்பு 

வாய்ந்த புள்ளி. 

தீரும்‌ நோய்கள்‌ : கழுத்து வலி காது நோய்கள்‌. 
TW.7-XI-CLEFT POINT - உடனே ஏற்படும்‌ நோய்களுக்கு சிகிச்சை அளிக்கும்‌ புள்ளி 

TW 6 லிருந்து 1/2 அங்குலம்‌ உள்பக்கமாக அமைந்துள்ளது. 

தீரும்‌ நோய்கள்‌ : மலச்சிக்கல்‌. 

இதே குணமுடைய புள்ளிகள்‌ 1-6, K-15, 16 UB - 33, 34. 

TW. 8 


TW 6 லிருந்து 1 அங்குலம்‌ மேலே ரேடியஸ்‌ மற்றும்‌ அல்நா எலும்புகளின்‌ 
மத்தீயில்‌ அமைந்துள்ளது. 


தீரும்‌ நோய்கள்‌ :முழங்கை வலி. 
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TW. 14 
கைகளும்‌ தோள்பட்டையும்‌ இணையுமிடத்தில்‌ கைகளைத்‌ தூக்கும்‌ போது 
ஏற்படக்கூடிய இரு பள்ளங்களில்‌ பின்புற பள்ளத்தில்‌ அமைந்துள்ளது. 
தீரும்‌ நோய்கள்‌ : தோள்பட்டை வலி. 
1 
GB 21 க்கும்‌ S.113 க்கும்‌ இடையில்‌ அமைந்துள்ளது. 
தீரும்‌ நோய்கள்‌ : தோள்பட்டை வலி கழுத்துப்பிடிப்பு வலி. 
TW. 16 
தலையைத்‌ தாங்கும்‌ கழுத்துத்‌ தசையின்‌ பின்புறத்தில்‌ UB 10ன்‌ 
கிடைமட்டத்தீல்‌ அமைந்துள்ளது. 


தீரும்‌ நோய்கள்‌ : முகவீக்கம்‌. திடீரென்று ஏற்படும்‌ கோது கேளாமை கலங்கிய 
பார்வை கழுத்துப்பிடிப்பு. 


= 


TW. 17 


காது கீழ்‌ மடலுக்குபின்‌ பக்கத்தில்‌ கீழ்‌ தாடை எலும்பும்‌ கழுத்துத்‌ தசையும்‌ 
சேருமிடத்தில்‌ உள்ள உயர்ந்த புள்ளி. 


தீரும்‌ நோய்கள்‌ : முகவாதம்‌, காதுசம்பந்தப்பட்ட நோய்கள்‌. 


TW.23 
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TW. 18 
TW 17 ஐயும்‌ TW 20 ஐயும்‌ இணைக்கும்‌ வளைவுக்‌ கோட்டின்‌ கீழிலிருந்து 3ல்‌ 
1 பங்கு தூரத்தில்‌ காதின்‌ பின்புறம்‌ அமைந்துள்ளது. 
தீரும்‌ நோய்கள்‌ : தலைவலி காதில்‌ இரைச்சல்‌ காது கேளாமை 

TW. 19 
TW 18 லிருந்து 1 அங்குலம்‌ மேலே அமைந்துள்ளது. 
தீரும்‌ நோய்கள்‌ : தலைவலி, காதில்‌ இரைச்சல்‌ காது வலி. 

TW. 20 ENDOCRINE POINT 
மண்டையோட்டின்‌ பக்கவாட்டில்‌ காதை முன்புறம்‌ இரண்டாக மடிக்கும்‌ போது 
காது பாகத்தின்‌ மேல்‌ நுனிக்கு இணையான புள்ளி. நாளமில்லா சுரப்பிகளுக்கு 
சக்தி அளிக்கும்‌ புள்ளி. 
தீரும்‌ நோய்கள்‌ : தலைவலி. 

TW. 21 
வாயைத்‌ திறக்கும்‌ போது காதின்‌ முன்புறம்‌ ஏற்படக்கூடிய பள்ளத்தில்‌ உள்ளது. 
தீரும்‌ நோய்கள்‌ : காது சம்பந்தப்பட்ட நோய்கள்‌. 

TW.22 


நெற்றிப்‌ பொட்டின்‌ மட்டத்தின்‌ TW 21 லிருந்து 1 அங்குலம்‌ மேலே சற்று 
முன்பக்கமாக அமைந்துள்ளது. 


தீரும்‌ நோய்கள்‌ : காதில்‌ இரைச்சல்‌ தலைவலி தலைக்‌ கனமான உணர்வு 
தாடைப்பிழப்பு. 


= 


2 
புருவத்தின்‌ வெளிப்புற விளிம்பிற்கு கீழே உள்ள பள்ளத்தில்‌ அமைந்துள்ளது. 
- தீரும்‌ நோய்கள்‌ : சைனஸ்‌. கண்நோய்‌, ஒற்றைத்‌ தலைவலி. 
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